
 
 

Vad vore livet utan gestalt? 
 
Gestalt gör skillnad – i samhället, i organisationer och för individer. Det driver oss på Gestaltakademin. 
De senaste åren har en stor utmaning i verksamheten varit att det till följd av pandemi och andra svåra 
omständigheter inte funnits ekonomiskt utrymme till att fortsätta utveckla våra utbildningar till att bli 
än mer attraktiva och synliga på marknaden. Även 2024 ser ut att bli ett tufft år ekonomiskt, samtidigt 
som vi ser den enda vägen framåt som att satsa på en sådan utveckling.  
 
Därför vill vi nu be dig som vill och kan att vara med och stödja oss i ett sådant utvecklingsarbete. År 
2025 ser ut att bli ett positivt år för verksamheten med studerandegrupper på våra diplomprogram 
som skulle utgöra 75% av full beläggning. Men för att kunna fortsätta öka beläggningen och därmed 
möjliggöra medel till ett mer kontinuerligt utvecklingsarbete behöver vi ekonomiskt stöd redan i dag. 
Det du är med och bidrar till är följande:  
 

1. En terapeututbildning som inkluderar steg 1 och därmed också ger behörighet för människor i 
omvårdande yrken att söka till steg 2 i psykoterapiutbildningen på universitetsnivå. Ett arbete 
för detta är påbörjat och beräknas vara färdigt för lansering under 2025.  
 

2. En utbildning i gestalt för legitimerade psykologer, psykoterapeuter och psykiatriker. Arbetet är 
påbörjat och beräknas vara färdigt för lansering senare delen av 2024.  

 
3. En vidareutveckling av våra redan framgångsrika organisationsutbildningar. Kortare 

behörighetsgrundande kurs till Organisationsprogrammet och fler kurser/utbildningar som än 
bättre kan möta organisationers behov av utveckling och förändring. Arbetet påbörjas under 
våren 2024 och beräknas vara färdigt för lansering tidigt 2025.  

 
Det finns flera sätt att bidra på:  
 

• Att köpa böcker från vårt bibliotek till ett högre pris (en del är svåra att hitta i handeln). Inköp 
av böcker är avdragsgillt för dig som är företagare. En lista på de titlar som finns tillgängliga 
hittar du på nästa sida.  
 

• Att förköpa en utbildning eller ett seminarium du vill delta i. Du kan exempelvis köpa en plats 
på höstens Tisdagsseminarier till ett pris du väljer själv. Även detta är avdragsgillt för dig som är 
företagare. Mejla info@gestaltakademin.se vid intresse.  

 

• Att skicka in valfritt bidrag till Gestaltakademin på bankgiro 377–7315 eller via Swish på 1234 
6438 54. Varje bidrag är välkommet.  

 

• Att delta i en arbetsgrupp som utforskar mer långsiktiga sponsorer av Gestaltakademin. Varmt 
välkommen att bidra med dina idéer.  

 
Sist vill vi rikta ett stort tack till alla er som genom er kunskap och ert engagemang för gestalt gett det 
mest värdefulla av bidrag. Till vår verksamhet och till den skillnad gestalt gör – i samhället, i 
organisationer och för individer.  
 
 
Per Andersson, 
Verksamhetsledare 
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Böcker till försäljning 

Nedan hittar du en lista över de böcker som finns tillgängliga i vårt bibliotek.  

Mejla info@gestaltakademin.se med den titel du vill köpa och den adress du vill att vi skickar boken till. 

Du kan betala på två sätt – antingen till bankgiro 377–7315 eller via Swish på 1234 6438 54. Märk din 

betalning med boktiteln. 

 

 

Gestaltdialog för en mänskligare värld 

Antologi 

Pris från 250:- 

 

 

 

 

 

Gestaltperspektiv på handledning och coachning 

Antologi  

Pris från 250:- 

 

 

 

 

 

Gestalt 2007  

Antologi 

Pris från 250:- 

 

 

 

 

Gestalt at work, vol 1 

Sean Gaffney 

Pris från 600:- 
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Gestalt at work, vol 2 

Sean Gaffney 

Pris från 600:- 

 

 

 

 

 

People at work 

Lars Marmgren 

Pris från 400:- 

 

 

 

Feedback 

Stefan Gunnarsson 

Pris från 400:- 

 

 

 

Meetings with meaning – A guide to Strategic Collaboration 

Greta Rask 

Pris från 400:- 

 
 
 

 

Känn dig som ledare 

Lars Norberg 

Pris från 400:- 
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Något begagnade böcker till försäljning. Först till kvarn… 
 

 Vardagens ångest       
 Paul Moxnes 
 Pris från 200 kr:- 
 
 
 
 
 

 
 

  Zen at Work 
  Les Kye 
  Pris från 200:- 

 
 

 Positiv ångest 
  Paul Moxnes 
  Pris från 200:- 

 
 

   When Work Means Meaning 

    Karen Schultz 
    Pris från 200:- 

 
 

   Gruppsykologi 
    Lars Svedberg 
    Pris från 200:- 
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   ACT on life not on anger 

   Antologi 
   Pris från 200:- 
 
 
 
 
 

 
 

   Gestalt Therapy Practice and Theory 
   Korb, Gorell och Van de Riet 
   Pris från 200:- 

 
 

   Organizational Consulting a Gestalt Approach 
   Ed Nevis 
   Pris från 200:- 
 
 
 
 
 

 

   Gestalt Psychology and the Cognitive Revolution 
   David Murray 
   Pris från 200:- 
 
 
 
 
 

 

   Gestalt Reconsidered 
   Gordon Wheler 
   Pris från 200:- 
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   Body Process 
   James Kepner 
   Pris från 200:- 
 
 
 
 
 

 

   Gestalt Therapy 
   Perls, Hefferline, Goodman 
   Pris från 350:- 

 
 
 
 
 
 

 

   Creative Process in Gestalt Therapy 
   Joseph Zinker 
   Pris från 200:- 

 

   Risking Being Alive 
   Oldham, Key och Starak 
   Pris från 200:- 

 

 

   Gestaltterapi på Svenska 
   Antologi 
   Pris från 200:- 
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   Utforska tillsammans – handledande förhållningssätt 
   Björn Wrangsjö 
   Pris från 200:- 

 
 
 
 
 
 

 

   Supervision på gestaltterapeutisk grundlag 
   Hanne Hostrup 
   Pris från 200:- 

 

 
 

   Fritz Perls 
   Clarkson och Mackewn 
   Pris från 300:- 

 
 

   Det gestaltterapeutiska arbetssättet 
   Fritz Perls 
   Pris från 300:- 
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   Livet tar gestalt 
   Göran Carlsson 
   Pris från 200:- 

 
 
 
 
 

 
 

   Resa i känslornas landskap 
   Björn Wrangsjö 
   Pris från 200:- 

 
 
 
 
 
 

   Tillitens makt 
   Barbro Curman 
   Pris från 200:- 

 

 
 

   Peeling the Onion 
   Fyra kassettband om gestaltbegreppen 
   Inkl bok 
   Jorge Rosner 
   Pris från 250:- 
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   British Gestalt Journal 
   Juni 2002 
   Pris från 200:- 

 

 
 

   British Gestalt Journal 
   Juni 2003 
   Pris från 200:- 
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   British Gestalt Journal 
   Juni 2004 
   Pris från 200:- 

 
 
 
 
  

 
 
 
 

   British Gestalt Journal 
   December 2004 
   Pris från 200:- 
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   British Gestalt Journal 
   Juni 2005 
   Pris från 200:- 
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