Tisdag

————

Detalj ur malningen Dervisch'av Lars Bergs

Sseminarier.med Gestalt

Insgiration s Kunskap & Gemenskap

Varannan tisdag har du mojlighet att ta del av olika perspektiv pa gestalt i praktik och i teori. Vi ar fyra or-
ganisationer som bjudit in gaster for att vacka fradgor och undersoka olika synsatt. Manga av seminarierna

bjuder in till att lara genom att gora.

Seminarierna valkomnar alla som ar nyfikna pa vad gestalt ar, oavsett om du har tidigare erfarenheter
eller om det ar nytt for dig. Inget av seminarierna kraver nagra forkunskaper.

Anmalan gors via e-mail till respektive arrangoér. Skriv det datum du vill ga, ditt namn och om du ar
medlem i ndgon av de arrangerande organisationerna.

Avgiften ar 150 kr per gang, 50 kr for digitala moten. Betalas via swish pa plats. For medlem i FGO
ingdr anmalningsavgiften i medlemskapet. Nar vi ses fysiskt bjuder vi pa fika!

Hall koll pa vara hemsidor och sociala medier for uppdaterad information. Har du fragor kontakta oss pa

tisdagsseminarium@gestaltisverige.se

Varmt valkommen dnskar
NGS (Natverket Gestalt i Sverige)
gestaltisverige.se
SAG (Sveriges Auktoriserade Gestaltterapeuter)
gestaltterapeuterna.se

FGO (Féreningen Gestalt i Organisation)
fgo.se

GA (Gestaltakademin)
gestaltakademin.se

HOSTEN 2022

6 september ki 18-20

Stockholm, Ddbelnsg 38

Porttelefon: Ann Lagerstrom

Tala Om Livet - att leda existentiella samtal dar
vi utforskar bade vardagens dilemman och livets
djupaste fragor. Ann Lagerstrém, existentiell vagled-
are i en kvall om existentiell filosofi, manniskosyn,
fenomenologi och existentiell samtalsmetodik.
Anmalan: info@gestaltakademin.se

20 september kil 18-20

Stockholm. Plats meddelas senare.

Rum fér reflektion. Handledning ar ett suverant
forum for larande och utveckling, bade professi-
onellt och personligt. Den har kvallen utforskar vi
handledningens mojligheter, provar pa verktyg och
delar erfarenheter med Margareta Berggren, Lasse
Ovling och Monika Trozell, alla gestaltterapeuter
med ldng erfarenhet av handledning.

Anmalan: info@fgo.se

Forts. ndsta sida...


https://gestaltisverige.se
https://gestaltterapeuterna.se
https://www.fgo.se
https://gestaltakademin.se

11 oktober kl 18-20

Digitalt mote. Har ar Zoom-lanken.
Konflikthantering i praktiken. Med Tomas och
Cecilia Arlemalm, gestaltterapeuter och handledare i
organisation.

Under webbinariet skapar vi en storre medveten-
het om de konflikter som finns runt omkring oss
och hur du kan utvecklas med hjalp av konflikter. Vi
ger dig en mojlighet att forsta och battre anvanda
dig sjalv i en konfliktsituation.

Anmalan: info@gestaltakademin.se

18 oktober kil 18-20

Digitalt mote. Har ar Zoom-lanken.

Att utforska det svenska gestaltfaltet - ett
aktionsforskningsperspektiv. Sari Scheinberg
och Thomas Sonefors berattar om sitt forsknings-
projekt dar de i intervjuer med gestaltutovare har
undersokt fragor som Vilka dr vi? Hur arbetar vi? Vad
brinner vi for? Hur kan vdr relation och support till
varandra och samhallet omkring oss utvecklas? Sari
och Thomas berattar om vad de har lart sig och
Oppnar for reflektioner hos deltagarna.
Anmalan: tisdagsseminarium@gestaltisverige.se

1 november kl 18-20

Stockholm, plats meddelas senare.

Verktyg for att dampa din och andras oro och
inre stress.

Johan Nordenfelt delar med sig av sina erfarenheter
kring metacognition (tankar om tankar) och forsk-
ning om hjarnan. Ar det alltid bra att g6 in i kdnslan/
tanken, eller kan det vara bdttre att Idta dem vara?
Hur hénger detta ihop med gestaltmetodiken?

Johan Nordenfelt ar gestaltterapeut och organi-
sationskonsult, han har tillsammans med kollegor
fran olika inriktningar skapat Mcog-metoden.
Anmalan: info@fgo.se

15 november kil 18-20

Goteborg, plats meddelas senare.

Vad ar gestaltterapi?

Bade for dig som aldrig hort talas om gestaltterapi
och for dig som redan gatt i denna terapiform eller
som sjalv ar praktiker. Teori och experiment med
gestaltterapeuterna Cecilia Livmar-Lundqvist och
Cecilia Falk.

Anmalan: styrelsen@gestaltterapeuterna.se

29 november kil 18-20

Digitalt mote. Har ar Zoom-lanken.
Awareness-baserad Nulagesanalys av en Or-
ganisationsférandring (ANO) med utgangspunkt
fran gestaltteorin. Ulf Grundel, organisationskonsult
och forskare, introducerar metoden med stod av
en modell som beskriver ett aktionsbaserat arbets-
satt (action research, action learning, learning by
doing), genom interaktion och dialog.

Anmalan: tisdagsseminarium@gestaltisverige.se

Nytt program kommer for varens seminarier!

Med reservation fér @ndringar!



https://us02web.zoom.us/j/85862293319
https://us02web.zoom.us/j/83254861182?pwd=dE04clVGRGw3RFVRa3IzaTQwZk5VUT09
https://us02web.zoom.us/j/81906711512?pwd=ZWxGSWQvcXl0dVdIb2NBUVhsZXhjUT09

